
 

                                                             DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE SÃO SEBASTIÃO DA GRAMA 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

                              CARDÁPIO CONTRA TURNO                           ZONA URBANA                          PERÍODO PARCIAL  

                                                                                                 DEZEMBRO/2025 

SEMANA 01 DE 01 A 05 

 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 

SYLVIO/ ILDA 
EMEI 
 

Amant. Chocolate 
Leite c/ chocolate 

LARANJA PÃO C/REQUEIJÃO 
Suco abacaxi 

BANANA B. Maisena 
Leite c/ chocolate 

Horários manhã: 08h40 e 09h30                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Horários tarde: 14h40 e 15h30                                                                                                                                                        CAMILA GONÇALVES CRN3: 27137 


