SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO SEBASTIAO DA GRAMA
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE

CARDAPIO ENSINO INFANTIL, ENSINO FUNDAMENTAL I E Il, ENSINO MEDIO ZONA URBANA E RURAL PERIODO PARCIAL
DEZEMBRO/2022
CAFE DA 22 FEIRA 32FEIRA 43FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
MANHA Pao c/margarina  P3o c¢/margarina Pao c¢/margarina Pao c¢/margarina P3o c/margarina
07:00 Leite c/choc pé Leite c/choc pé Leite c/choc pé Leite c/choc pé Leite c¢/choc pé
REFEICAO Parafuso colorido Arroz Arroz Arroz carreteiro Arroz
PRINCIPAL com molho de Feijao Sassami com creme de  Feijao preto Feijao
SEMANA 01 frango Isca bovina ¢/ tomatee milho Salada de couve Coxa e sobrecoxa assados
DIAS 05 E 09 cebola com batata
Melancia Mamao
Arroz Arroz Galinhada Arroz Arroz
SEMANA 02 Strogonoff de Feijao Salada de beterraba Feijao Feijao
DE12 A 16 frango Isca bovina acebolada Carne moida ¢/ mandioca Empanados de frango
assados
Macga Banana

CAMILA GONCALVES CRN3: 27137



